
                                              

2015 年度 体育祭 

2 月 13日、NDMHSのグラウンドにて、体育祭を開催致しました。 

第三回となる 2015年度体育祭は、生徒人数が増えたことから、学年と学級の枠を取り払い、6

つのチームに分け、競技を行いました。 

日本の郁文館夢学園から写真のようなチームシャツの寄付をいただき、生徒は着用して競技に

臨みました。 

各チーム、リーダーを中心に一ヶ月間練習に熱を入れ、本番に臨みました。 

 

NDMHSの体育祭は、目標に向けチームで努力する意義や、やりがいを学ばせることを目的と

しております。今年度は以下の競技を行いました。 

競技：障害物リレー、10人 11脚、枕パス、ビーチフラッグ、騎馬戦、チーム代表者リレー、

職員リレー、連合大玉運び、職員綱引き、連合綱引き 

  

            障害物競走          学年、学級の枠を超えて結成されるチーム 



中でも特に盛り上がりを見せたのは、10人 11脚、騎馬戦、大玉運び、綱引きでした。 

  

          10人 11 脚             6 騎バトルロワイヤル騎馬戦 

  

          連合綱引き                連合大玉運び 

最後の 2 競技、連合大玉転がし、連合綱引きは、3 チームが連合協定を結び、他の 3 チーム

連合と対戦しました。練習では、他団との軋轢を見ることもありましたが、本番当日は鼓舞し

合いながら取り組む姿に、体育祭の成功を見ることができました。 

 

総合得点で見事優勝を勝ち取ったのはフォレストチーム 

閉会式で涙を流しながら、悦びを語ったフォレストチームリーダーの Mariam Momoさん

( Class8) 。昨年惜しくも、彼女が率いるチームは優勝を逃しました。彼女は悔しさを胸に、一

年間闘志を燃やしていたそうです。惜しくも優勝を逃した他チームも、この体育祭に一生懸命

取り組む中で、チームワークを深めることができました。 

  


